
J U L I U S  H A C K E T H A L  S T I F T U N G

ERKLÄRUNG ZUR PATIENTEN-SOUVERÄNITÄT
UND BIOLOGISCHEN UNVERFÜGBARKEIT

Zur Vorlage bei Ärzten, Krankenhäusern, Pflegeeinrichtungen und medizinischem Personal.

Hiermit treffe ich, das biologische Unikat, für den Fall einer medizinischen Behandlung, einer Notfallsituation oder

einer intensivmedizinischen Betreuung folgende verbindliche Willenserklärung. Diese Erklärung ist der explizite

Ausdruck meiner absoluten körperlichen Selbstbestimmung und meiner Souveränität als Mensch.

Vorname, Nachname:

Geburtsdatum:

Straße, Hausnummer:

PLZ, Ort:

1. Ablehnung des Leitlinien-Diktats (Das biologische Unikat)

Ich betone meine Identität als individuelles biologisches Unikat mit einzigartigen physiologischen Bedingungen und

umweltbedingten Voraussetzungen.

Ich untersage ausdrücklich eine rein schematische Behandlung, die mich in starre Standard-Algorithmen presst und

meine individuellen biologischen Gegebenheiten ignoriert.

Ich  fordere  von  den  behandelnden  Ärzten  die  Ausübung  ihrer  freien  Therapiefreiheit  und  ihres  medizinischen

Menschenverstandes im direkten Dialog mit mir. Eine rein juristische Symptomverwaltung zum Haftungsschutz des

Arztes auf Kosten meiner Gesundheit lehne ich konsequent ab.

2. Verbot apparativer Ausbeutung und Recht auf Erlösungstod

Sollte eine erfolgreiche medizinische Betreuung oder Heilung nach menschlichem Ermessen nicht mehr möglich sein

und  mir  ein  schweres,  langes  Leid  bevorstehen,  untersage  ich  jede  Form  der  künstlichen,  apparativen

Lebensverlängerung.

Ich  widerspreche  der  Praxis,  mein  Sterben  als  ökonomische  Bilanzposition  oder  rein  technokratisches

Abrechnungsereignis zu missbrauchen.

Handzeichen / Unterschrift des Souveräns (Fortsetzung auf Seite

2)

• 

• 

• 

• 

• 
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Erklärung zur Patienten-Souveränität (Fortsetzung)

In einer medizinisch aussichtslosen Situation fordere ich das Recht auf ein würdevolles, ungestörtes Ende und – im

3. Absolute Unverfügbarkeit des Körpers (Kein Staatsbesitz)

Mein Körper ist mein unverfügbares Eigentum und keine öffentliche Ressource des Staates.

Ich widerspreche hiermit jedweder automatischen, staatlich verordneten Entnahme von Organen oder Geweben nach

meinem Tod (Widerspruchslösung). Jede Verfügung über meinen Körper oder meine Organe nach dem Eintritt des

Todes bedarf meiner expliziten, zu Lebzeiten erteilten schriftlichen Zustimmung.

Geltung und Verbindlichkeit: Diese Erklärung ist das Dokument meiner bewussten Patientenmündigkeit. Sie ist von den

behandelnden Personen als mein ausdrücklicher Wille zu respektieren und bleibt so lange vollumfänglich gültig, bis sie von

mir persönlich und schriftlich widerrufen wird. 

Ort, Datum Unterschrift des Souveräns (final)

Name des Zeugen / der Vertrauensperson Unterschrift des Zeugen / der Vertrauensperson

Dokumenten-Bereitstellung durch die Julius Hackethal Stiftung. Auszufüllen und aufzubewahren durch den Verfügenden. 

• 

• 

• 

Rahmen der rechtlichen und medizinischen Möglichkeiten – den Zugang zu einer humanitären Erlösungstodhilfe    als
finalem Akt der ärztlicher Pflicht.
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